
LE CANNABIS

AVEC SES EFFETS…

DE L’USAGE OCCASIONNEL

Un jeune sur deux à 17 ans a essayé

Les effets et les sensations sont différents selon les personnes

Une première consommation peut-être à risque : bad trip malaise, trem-
blements, vomissements, impression de confusion, étouffement, angoisse.

Modification de la perception visuelle et des réflexes 

Les yeux rouges

Etat de détente et bien être 
légère euphorie et sentiment d'apaisement

Légère somnolence

Modification des perceptions auditives
sensation de mieux entendre la musique

Les émotions et les sentiments 
sont décrits comme ressentis plus intensément

illu
str

at
ion

s :
 D

CH
-2

01
6

©théâtredesaffinités2016



… À UN USAGE FRÉQUENT

ET PROBLÉMATIQUE

ET UNE CONSOMMATION
INSTALLÉE

changement de comportement : 
mal être,repli sur soi, distance familiale

L’argent qui disparaît / vente d'objets personnels 

Deal vente de cannabis

Modifications de la perception visuelle et des réflexes

Perturbation de la concentration, de la mémoire, 
des capacités d'apprentissage qui entrainent souvent 

des problèmes scolaires

Changement des copains

Problèmes d'endormissement et de réveil
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